Qu'est-ce que c'est ?

L'école multisport consiste @

QOLE favoriser la découverte d'un large
panel d'activités sportives aux
enfants. Elle propose un parcours
adaptatif et progressif en fonction

des enfants, au travers d'aclivités
T collectives et individuelles, ludiques
. et citoyennes : basket, rugby, tir &

®i [l'arc, kinball, tchoukball, etc.

Pourquoi choisir le multisport ?

le muiltisport permet aux enfants de découvrir plusieurs
activités sportives au cours de l'anneée. La varieté des
experiences permet de diversifier les acquisitions techniques et
motrices. Par aqilleurs, les enfanls peuvent deécouvrir les
spécificités de chaque sport, en vue d'un choix de pratique plus
ciblé par la suite, s'lls le souhaitent. Enfin, le multisport favorise
I'apprentissage de la culture sportive, de lo vie en collectivité et
de la citoyennete.

Horaires

L‘école multisport est ouverte tous les mercredis :
e S5a7ans:l4h-15h
« Ballans:15hl5 - 16h15

Inscriptions

Nathalie DUBOIS : 06 6234 75 15
dacostanathalie@gmail.com

Tarif

Tarif initial : N19€ [ an
Participation de l'association Bien Vivre a Berry-Bouy : 30€
Reste a charge : 89€ [ an [ enfant

Ecole multisports
Salle des associations et stade de Berry-Bouy




